Arroz 7 Camadas

2 copos (americano) de arroz cru, lavado e
escorrido

1 camada de molho vermelho, feito com V2 quilo de
carne moida

2 copos (americano) de agua fervendo

1 camada de bastante cebola picada

1 camada de cenoura batidinha

1 pimentao picado em rodelinhas finas

1 camada de milho verde

Bacon

Alternar todas as camadas acima e cobrir com fatias
de bacon. Na hora de assar, colocar
aproximadamente 2 copos de agua fervendo. Jogar
a agua vagarosamente para nao desmanchar as
camadas. Nao colocar dleo.



